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Zielgerichtete Wahl von Lehrmitteln und —

methoden m

Fremdsprachenunterricht unter Berticksichtigung derFachsprache

Juraté Balzakiené

Zusammenfassung.Im Artikel werden die Fragen der Wahl von zielghteten und studentenorientierten
Lehrmaterialien und Aspekte der Unterrichtsfacherdmierung analysiert, das Lehrbuch fiir Sportstieie
“Deutsch fur Sportpadagogen” besprochen und diekfffitat der selbstéandigen und schopferischen i\der

Studenten diskutiert.

Es wird die Wichtigkeit des berufsorientierten uedherorientierten Unterrichtsinhalts gezeigt, desufs-
gerichtete Lehrbuch “Deutsch fir Sportpadagogerf0f) vorgestellt. Dieses Lehrmaterial wurde unter
Bericksichtigung des facheriibergreifenden Untdsztisammengestellt.

Hier werden zwolf Authentizitatskriterien (Chavd£98)

beschrieben, die bei der Wahl des Lehrstdféeshtet

wurden. Es werden auch verschiedene Leseartenstufér-erwahnt
Die Forschung an der Sporthochschule hat eineipodiinstellung der Studenten (gestiegen von 30abfs
70%) zum oben erwahnten Lehrstoff und —methoddgdssellt.

Einleitung

Die folgende Untersuchung wurde von zwei Themeaitge|
die den heutigen kommunikativen und berufsgeriehtet
Fremdsprachenunterricht weitreichend beeinflussen:

I. Die Verwendung authentischer Materialien (stlieife
Texte) und deren motivationale Auswirkungen,

2.

Konkret erforscht diese Arbeit die Einstellung eirge-
stimmten Studentengruppe zur Arbeit mit authengisch
berufsorientierten Texten im Unterricht von Deutsals
Fremdsprache. Die genauere Bestimmung der Einsgeliy
die spezifische Lernergruppen kennzeichnen, erlgrdnd-
sprachenlehrern, entsprechende authentische atiétidche

Selbstandige und schopferische Arbeit der Lerner

Forschungsmethoden:

Theoretische Methode, Studium und Analyse dsseni-
schaftlichen Quellen, Studienprogramme der Spokstu
enten der LKKA, Lehrbiicher der deutschen Sprache;

2. Das praktische Bildungsexperiment wurde in dgmeh
2003-2004 durchgefiihrt.
3. Empirische Methoden: Umfrage (Fragebdgen, Ge-

sprache), padagogische Beobachtung, Analyse der
schriftlichen Befragung und anderen Stoffes.

Authentische Materialien im Fremdsprachenunterricht

Authentische Texte nehmen im heutigen kommunikative
berufsgerichtetenFremdsprachenunterricht eineaerfolle
ein. Sie tragen zu mindestens vier Lernzielen bei:

Texte auszuwéhlen oder auch Bedenken und Erwartunge

seitens der Lerner gezielt anzusprechen.

Das Ziel des durchgefiihrten Bildungsexperimentes war, di
Einstellung der Studenten zur Verwendung berufstieiter
Lehrmaterialien und —methoden im Fremdsprachemigtter
festzustellen. Um dieses Ziel zu erreichen, wuridégrende
Aufgaben gestellt:

1. Das berufs — und lernerorientierte Lehrmateiral
Fremdsprachenunterricht zu gebrauchen;
2. Verschiedene Unterrichtsmethoden, die die Kt

und Selbstéandigkeit der Studenten im Fremdsprachen-

unterricht erziehen, zu benutzen.

Zum Forschungsobjekt wurden 20 Studenten (eine akade-

mische Gruppe) der Fachrichtung fur Korperkultud @port-
psychologie aus der Fakultéat fur SportedukologieAdede-
mie fur Korperkultur Litauen (LKKA), die an der dénden
Untersuchung drei Semester lang teilgenommen haben.
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I.  Zur Erreichung lebensnaher linguistischer Fabigin
(Krashen, 1989; Bacon, 1989);

e

2. Zur Entwicklung strategischer Fahigkeiten, wig isn
taglichen Sprachgebrauch notwendig sind (Swaffar,
1988);

3. Zum Erwerb kultureller Kenntnisse, die wiederfim
die Entwicklung linguistischer Fahigkeiten unabding
bar sind (Nostrand, 1989; McGinns / Ke, 1992);

4. Zur beruflichen und sozialen Orientierung derdsi-

renden.

Trotz der anerkannten Notwendigkeit, authentiscbgtd

in den kommunikativen Fremdsprachenunterricht einzu
beziehen, verbleiben einige Fragen. Zum Beispiethest
authentische Texte im Ruf, schwierig oder zumindest
schwieriger als didaktische Texte zu sein. Dabessman
aber bedenken, dass es der bisherigen Forschungehur
beschrankt gelungen ist, verlaRliche Skalen zurtiBes
mmung von textuellen Schwierigkeitsgraden zu eriktwic
eln. Intuitiv motivierte Kriterien zur Beurteilungyntak-
tischer (zum Beispiel durch die Zahl subordinieesnd



Konjunktionen) oder lexikalischer Schwierigkeit (au
Beispiel durch Silbenzéhlung) haben sich in emglires
Studien wiederholt als unzulénglich erwiesen (Bardh
1983). Obwohl es also so weit unmoglich ist, disdehliche
Schwierigkeit authentischer Texte definitiv feseggén, sehen
sich Fremdsprachenlehrer oft dazu veranlasst,idaktische
und modifizierte Texte auszuweichen. Nicht zuletstd
diese Wahl mit der Annahme begriindet, dass sichetdm
der Auseinandersetzung mit authentischen Texteiibeftor-
dert fihlen (Chavez, 1998).

Fur die Verwendung authentischer Materialien spgach
aber nicht nur die oben beschriebenen padagogischen
Griinde, sondern auch das Argument, dass autheatisch
Texte fur den Lerner eine unmittelbare Verbindung z 10.
fremdsprachlichen Kultur (d. h. ohne Interventi@s dlehrers

als Kulturtrager) herstellen. Dies ist von besord&Vichtig-

keit in einer fremdsprachlichen (im Unterschied einer
zweitsprachlichen) Umgebung, in der der Lehrer tniar
padagogischen Kommentar zur Kultur bietet, sonderr]rl'
sogar als Reprasentant der Kultur selbst fungiert.

8.

Im Hinblick auf die motivationalen Folgen der Vendeng 12
authentischer Texte im Fremdsprachenunterricht enlialso :
wenig stets zwei Argumente sorgféltig gegeneinander
abgewogen werden. Einerseits konnten Lerner, dieeau

Zum Beispiel ist es die Absicht einer Werbesendung,
den Horer / Zuschauer zum Einkauf zu animieren.

Lernerinklusivitat: Der Lerner ist in den Prozess der
Textproduktion oder Textrezeption eingeschlosseth un
nicht auf die Rolle des passiven Lesers oder Horers
beschrénkt. Konkret kann das bedeuten, dass deer_er
als Kommunikationspartner (Sprecher, Schreibedein
Vorgang der Textproduktion eingreift.

Quellenauthentizitat: Der Text erscheint in seiner
urspringlichen Quelle. Literarische Texte erscheine
zum Beispiel in einer entsprechenden Sammlung statt
in einem padagogischen Textbuch.

AusgangsauthentizitéDie Initiative zur Interaktion mit
einem Text geht vom Lerner und seinen persénlichen
Bedirfnissen aus anstatt vom Lehrer und seinen
padagogischen Intentionen.

RahmenauthentizitdDer Text wird in einer Umgebung
produziert oder rezipiert, in der die Textsprache d
Landessprache ist.

BotschaftsorientierungDer Lerner interagiert mit einem
Text, um eine Botschaft zu Ubermitteln oder eine
Botschaft zu empfangen (nicht, um die Sprache za)ib

tischen Texte als schwierig empfinden, von der Arbret
diesen frustriert werden. Andererseits konnte deeki
Kontakt zur fremdsprachlichen Kultur positiv moékén
(Bacon / Finneman, 1989).

M. Chavez (1998) hat die folgenden zwolf Authedits-
kriterien beschrieben, von denen die herkbmmlich
Definition von Authentizitat nur zwei (muttersprdiche
Produktion und Rezeption) bertcksichtigt.

1. Direktheit: Der Lerner verfolgt die Textentwicklung

direkt. Das ist besonders relevant fur die Entsighu

mundlicher Texte. Direkte Texte stehen im Gegensat

zu Textaufnahmen.

Gegenwartigkeit:Der Lerner interagiert mit Texten,

Diese Kriterien wurden dazu benutzt, das berufsteide
Lehrbuch “Deutsch fur Sportpadagoge” zusammenzestel
Das ist der Lehrstoff fiir Bachelor- und Magistedstoten der
Akademie fur Korperkultur. Dieses Lehrwerk kdnnewshl
Studenten anderer Hochschulen als auch die Lefirer f
orperkultur und Sport benutzen. Das Buch entff@tifende
auptthemen: Bildung und Sport (in Deutschlandprépten
(Ballspiele); Koérperkultur und Sport in der Schulgas
Training; Psychologie (Teilgebiete, Grundbegriffejnd
Padagogik (Erziehung, Schulwesen, Altersstufen)usw.

Qas Lehrbuch verstéarkt die fachertbergreifende #ieor
nierung, d.h. der Lerner befasst sich im Deutsehtioht mit
denselben berufsorientierten Themen, wie im mutter-
sprachlichen Studium. Die Texte wurden nach dendi&tu

die zu diesem bestimmten Zeitpunkt relevant (ungorogrammen entsprechender Fachrichtungen gewahlt.

nicht veraltet) sind. Ein Beispiel ist das Lesem vo

Anzeigen oder Programmen, deren Informationsgeha]

momentan tatsachlich brauchbar ist.

ur die Arbeit mit einem authentischen Text sinidiéode
tappen und Lesearten charakteristisch:

MediumsauthentizitatMindlicheund schriftliche Texte L

werden in ihrer urspriinglichen Mediumskonzeption
bewahrt. Das schlieRt zum Beispiel aus, dass sicid 2,
Texte auf Kassette gesprochen und als mindliche Tex
ausgegeben werden. 3

4,
5.

Muttersprachliche Produktion.
Muttersprachliche Rezeption.

Eindrucksauthentizitat:Der Lerner erfahrt die volle

Spielbreite von Eindricken, wie sie in natirlichen™
Situationen vorkommen. Zum Beispiel werden miind-7,
liche Texte dem Lerner nicht nur akustisch sondern

Die Bekanntmachung mit dem Text (Artikel), seiner
Struktur;

Kursorisches Lesen (einen raschen Uberblick ver-

schaffende Leseweise);

Die TextUbersetzung mit Hilfe des Woérterbuches;
Die Gliederung des Textes;

Studierendes Lesen;

Ubungen zur Phonetik, Grammatik und Lexik;

Informatives Lesen.

auch visuell Gbermittelt.

Intentionsauthentizitéat: Die im Text enthaltene
Information kann das Verhalten des Lerners tat&ichl
so beeinflussen, wie es vom Sprecher beabsicldigt i
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Zu den Vorstufen des Lernprozesses gehdrt es algrh,
Studenten eine Reihe von Fragen zu stellen:

d Was weild ich schon Gber das Thema? (Kurz- oder
Uberblicksinformation aus Lexika oder Hand-
blchern ermitteln).



U Was will ich Uber das Thema wissen? (Erganzungispekte der Erarbeitung und Diskussion von Texten i
Vertiefung, neuester Forschungsstand, Zusammeiikleingrupen und Plenarveranstaltungen. Sie sind als
fassung). Alternativen oder als Ergadnzung zum seminaristische

4 Was weil3 ich Uber den Verfasser? (Fachmann im'vIUSter Referat-Diskussidreu verstehen.

Themenbereich, Position als WissenschaftlerFir das erfolgreiche Erlernen einer Fremdspraahe: alie
wissenschaftstheoretische Richtung u.&). Sprachfertigkeiten (Lesen, Schreiben, Horen, Ulteesd
und unterschiedliche Formen der Sprechtatigkeitl(j,
Diskussion, Rollenspiel u. a.) relevant, deshalb der
Arbeitsformenwechsel von Bedeutung. Die Probanddsein
O Welche Leseziele verfolge ich? (Orientierung Ubeilinnerhalb des Fremdsprachenstudiums (Experimethies)a-
ein Thema, Material fir Referat oder Hausarbeitfische Aufsadtze (wie, z. B. “Die Bedeutung der $por
Diskussions- oder Prifungswissen) (Stary /psychologie”, “Die Hauptaufgaben des Sportuntetsich
Kretschmer, 1994). “Was versteht man unter der Leistungsmotivation?”),
Alle Lesearten sind eng miteinander verbunden Diberufsorientierte Referate (wie, z. B. "Die ersterei
L . il : ?_ebensjahre”, “Zur padagogischen Psychologie”, ‘tKin
Akt!V|eryng von notwgndgg_n Lesefahlgkelten und “Hobby, Freizeit”) geschrieben und vorgetragen, ke
fertigkeiten braucht eine langere Zeit. Dazu dlenerzwie, 2.B. “Bulimie, Anorexie und Sport’, “Weibligh

verschiedene Lesetbungen, z. B.: Schlagkraft”, “Streiten, nach allen Regeln der Kais

U Welcher Art ist mein Leseauftrag bzw. meine
Leseabsicht?

Das Unterscheiden der Hauptinformation von der
Nebeninformation;

Die Gliederung der Referatteile;

Die Reihenfolge dieser Teile;

Das Benutzen der wissenschaftlichen Sprache;
Termini- und Fremdworter

Die Prasentation des Referates wahrend einer
“Konferenz”;

Die Rollen von Oponenten und Respondenten in der
Form einer Diskussion;

Das Titelblatt des Referates;

Die Wiedergabe des Inhaltes und das Zusammen-
stellen des Literaturverzeichnisses

Erzéhlen nach einer Zusammenfassung;
Schreiben der Annotation usw.

Q Lesen und Ubersetzen des Textes; gehalten und andere schopferische Arbeit geleistet.
9 Ubersetzen und_ Lernen der Zusammensetzungenl'geim Schreiben der Referate sind folgende Schwier-
a Antworten auf die Fragen zum Text; igkeiten zu erwaihnen:
U Ubersetzen der angegebenenWortgruppen und d|g '
Sétzebildung; U Das Aufersuchen der nétigen Informationsquelle
4 Wiederholen von Fremdwoértern; oder der neuesten wissenschatftlichen Literatur;
a
a

Selbstandige und schopferische Arbeit der Studenten

Die Probanden (kunftige Lehrer fur Koérperkultur und
Sportpsychologen) haben selbst den zielgerichte&dm-
stoff (Texte) aus dem oben genannten Lehrbuchunter
Beriicksichtigung des Studienprogramms ihrer Fdotonig
gewahlt. Es sind folgende Texte zu erwahnen: Allgjam
Psychologie; Psychologische Grundbegriffe; Padagbgi
Psychologie; Die ersten drei Lebensjahre als pdgé&hase
der Personlichkeit; Die bildende Phase vom vieierelften
Lebensjahr; Die geringen erzieherischen Chanceschen
dem 12. und 18. Lebensjahr; Sport in DeutschlamirtsS
unterricht in der Schule u.a. Fur die Abschlussprgfim
dritten Semester haben die Studenten folgende Them&s werden die Auswertungen von Studenten bezudkeh
vorbereitet: Sport in Litauen; Sportunterricht ier Schule; persoénlichen Eigenschaften, Fertigkeiten und Fadiigk,
Kind, Hobby, Freizeit; Die Bedeutung der Sportpgjobie die im Fremdsprachenunterricht entwickelt wurdergege-
usw. ben. 100% Studenten der Experimentgruppe behaugdsas,
neben der Kreativitit (80%) und Selbstandigkeit%4R0
Nrerschiedenen Sprachfertigkeiten (sie sind hocteliety, die
berufspadagogische Ausrichtung (Fachsprache) aldsgeb
wurde.

00 O O0O00OO0O0 O

Forschungsergebnisse

Um die Fachkenntnisse der Studenten zu erweiteth u
ihre Kreativitat und Selbstandigkeit zu erzieheahdn die

Studenten neben dem Haupttext selbstdndig den teaues
aktuellen Lesestoff, der mit den Studienfachernerihr

Fachrichtung verbunden ist, gewahlt und referiert. Fachsprache
. e e . - . Ubersetzen
Die Selbstandigkeit und Kreativitit gehtéren zu derHgrverstehen

wichtigsten Eigenschaften der LehrerpersonlichRdinch-  Schreiben
mal wird “die Kreativitit sogar als Talent verstand Lesen

(Gaizutis, 1982). Sprechen

. - . . Kreativitat

Die Mdoglichkeiten und Gebrauch von verschiedenemselbstandigkeit ,
Unterrichtsmethoden helfen die Kreativitat der &nteén 70 80 90 100

im Fremdsprachenunterricht erziehen. Solche Methode

der  Kleingruppen—Arbeit, wie Antworten—Karussell, Abbildung 1. Entwicklung von Fahigkeiten und Fertigkeiten im
Aquarium, Debatte mit anschlieRender DiskussioniBene Fremdsprachenunterricht (%)

Stuhl, Bienenkorlv.a. beziehen sich starker auf die “au3ere”

Seite, d.h. auf organisatorische bzw. “dramatuhgisc
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In den Fragebdgen haben die Studenten die Wiclitigkeichtet und relevant erscheint. 60% von Respondenten
des beruforientierten Deutschunterrichts angegeBPars.  meinen, dass der berufsgerichtete Unterricht istenet

Ergebnis ist auf der Abbildung 2 dargestellt.

Wie daraus ersichtlich wird, finden alle Proban&®0%)
den Fremdsprachenunterricht berufsorientiert,

90%

und mit der Lebensperspektive (70%) verbunden ist.

80% verstehen, dass der Unterricht nicht lehrentig,
sondern

lernergerichtet ist. Fir 10% der Studenten

fachorientiert. Bemerkenswert ist, dass so ein Hrem erscheint so einberufsorientierter Unterricht imnmexch

sprachenunterricht den meisten Studenten (80%yeziel

als formell.

formell

relevant
lehrerorientiert

berufsorientiert

fachorientiert

zielgerichtet

perspektiv

interessant

0 20 40

Abbildung 2. Wichtigkeit desFremdsprachenunterrichts (%)

Die Suche nach den Mdglichkeiten die Entwicklung de Die oben erwahnten Faktoren haben die Einstellung z
beruflichen Ausrichtung im Unterricht von Deutscls a Fremdsprachenunterricht griindlich und positiv vegih
Fremdsprache zu vervollkommnen, ergab, dass se$tedi 70% der Studentenaus der Experimentgruppe lernéen b
Méoglichkeiten dann ergeben, wenn die Studenten deBnde des Experiments Deutsch gern und mit Vergnigen

berufsorientierten Lehrstoff analysieren und die&kdwnt-
schaft mit authentischem Lehrmaterial machen, wdien
selbstandige und schopferische Arbeit stimulierddnier-

100

und haben den benutzten Lehrstoff ganz positiv esing
schatzt (vgl., am Anfang nur 30%). Die Beobachtuog
einzelnen Studenten erweist, dass auch leistungasbke

richtsmethoden eingesetzt werden, wenn gute psgeholStudierende ihre Einstellung zum Fremdsprachenigtter
gische Lernbedingungen geschaffen werden, wenn dimit der “positiven padagogischen Steuerung” verdnde
Wechselwirkung zwischen Hochschullehrer und Stuefent kénnen und ihm gréf3eren padagogischen Wert hifiskcht
auf der Basis einer partnerschaftlichen Zusammeitarb der Lehrer—und Psychologenbildung geben. Die Staden
und gegenseitigen Vertrauens weiterentwickelt werdederen Einstellung zum Lehrmaterial negativ istnéer nur

(diese Frage wird im Artikel nicht behandelt).

wegen des Diploms. 10% der Probanden sind ohneuxigin

geblieben (am Anfang des Experiments — 20%).

am Ende des

Experiments

am Anfang des
Experiments

Z Z

Z

0% 20% 40%

Opositiv

Abbildung 3. Einstellung zum Lehrstoff und —methoden

Schlussfolgerungen
1.

Die Forschung hat gezeigt, dass das Niveau der
Fachausbildung im Fremdsprachenunterricht eng enit d
Berufsausrichtung verknUpft ist. Der berufsorienttie
Fremdsprachenunterricht beeinflusst auch die pasiti
Einstellung zu Fremdsprachen und vertieft die Lern-
motivation der Fachsprache.
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B negativ

2.

60% 80% 100%

Ounklar

Die padagogische Téatigkeit und die Angaben des
erzieherischen Experimentes lassen die erfolgreiche
Verwendung des Lehrwerkes “Deutsch flir Sport-
padagogen” im Fremdsprachenunterricht feststellen.
Das vorgestellte Werk geht in Themenwahl, Aufga-
benstellung und Unterrichtsgestaltung von einer
Lernerpersonlichkeit aus. Das Lehrbuch verbindet di
Forderung fremdsprachlicher Verstehenskompetenz mit
berufsorientierter Wissensvermittiung und Persdnlic
keitsbildung des Padagogen bzw. Psychologen.



3. Die Forschungergebnisse erlauben die Feststellungen

dass es einerseits schon am Anfang des Fremd-
sprachenunterrichts an der Hochschule relevant ural
sinvoll ist die Fremdsprache berufs — und fachor-
ientiert zu unterrichten, péadagogische Personlichs,
keitsmerkmale und Wertorientierungen zu entfalten.
Andererseits, die oben erwahnten Faktoren ermdy
glichen die Problemlésungder Verbesserung von der
Fachausbildung und die praktische und effektivere
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